QUE ES ASPACE HUESCA

ASPACE HUESCA es una asociacion sin animo de lucro
creada en 1979 por un grupo de familias. Su objetivo
es la atencion de las necesidades de las personas

con paralisis cerebral y discapacidades afines de la
provincia de Huesca, asi como velar por su educacion e
integracién social plena. Aspace Huesca fue declarada
de Utilidad Publica en 1997.

En la actualidad, Aspace Huesca ofrece servicios
multidisciplinares a 193 personas de todas las edades
de la provincia de Huesca, desde su centro en la capital,
y también algunos servicios en Barbastro, Monzén,
Sabifanigo, Fraga y Boltafa.

Cuenta con centros de Atenciéon Temprana, Centro
Escolar, Centro de Dia para Adultos, Residencia 'y
Atencion Ambulatoria en los que ofrece servicios de
rehabilitacion fisica, logopedia, servicio de orientacion
y apoyo psicoldégico, educacién, apoyo en la escuela
ordinaria, trabajo social, servicio de atencién a familias,
servicio de atencién a la salud, servicio de ocio y
servicio de tutelas. Aspace Huesca participa también
activamente en los eventos locales.

QUE ES LA PARALISIS CEREBRAL

Es una afectacion global de la persona, consistente
en un desorden permanente y no inmutable del tono,
la postura y el movimiento, debido a una lesién no
progresiva en el cerebro antes de que su desarrollo y
crecimiento sean completos.

Ademas de la funcion motora, la lesién puede afectar

al resto de funciones superiores: atencién, percepcion,

memoria, lenguaje y razonamiento. En algunas personas
la pardlisis cerebral es apenas apreciable, mientras que
otras pueden estar muy afectadas y necesitar apoyos
para su vida diaria.

jHaz tu donacidn!
IBERCAJA ES28 2085 2073 17 0300147701
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Tenemos Sueiros ideales y también sueiros concretos, objetivog

Y mejoras que queremos consequir en nuestras vidas y que en
alcanzarlos ponemos mucha ilusion y enerql’n.

En ASPACE HUES(A queremos alcanzar nuestro sueiro, un sueino
colectivo que nos une a todos para alcanzar un fin comiin: la
construccién de un nuevo espacio que sera la vivienda para 15 de
nuestros usuarios. Este espacio situado en Huesca, nos Pevmi{’ivé
fomentar las necesidades vitales de desarrollo personal de nuestros
usuarios, su autonomia e inclusién social.

Queremos que |a Marcha ASPACE HUESCA 2026 suponga un paso
definitivo en construir el sueiro de mejorav la calidad de vida de lag
personas con paralisis cerebral y otras discapacidades afines

4| PROYECTO DE CONSTRUCCION
DE VIVIENDA PARA 15 PERSONAS.
b . 'CON PARALISIS CEREBRAL |
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en la Marcha ASPACE HUESCA
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Haz tu donacidn y

UNETE A NVESTRO §UEND

La construccién de la residencia/vivienda en el casco urbano
de Huesca.

Destinaremos las donaciones de la XIV Marcha ASPACE
HUESCA para acometer la tercera fase de obras.

Tienes varias Opciones:

* www.aspacehuesca.org (Botén DONAR: por b«vjei’m bancaria)
« Por tramsferencia IBERCAJA €528 2085 2033 13 030014370l

* €n la hucha gigante situada en el Palacio de (ongresos el
sabado y el domingo

Vewl’ajns fiscales: Ser solidario desgrava en la declaracién de
la renta: 80 %, para log primeros 250 euros donados. € decir,
i donas 100 euros, te devuelven §0 €. Si donas 40 €, te
devuelven 40 €.

(abado 1l de abril

Pre-Marcha: Kecogida de la camiseta. En el Palacio de
(ongresos de Huesca

jEvita lag colas! Recoge tu camiseta \
entre las 11:00 h y las 20:00 h en el
Palacio de (ongresos de Huesca. :
Si te inscribes a la Marcha antes
del viernes 20 de marzo, tienes
asequrada tu camiseta.

12:00-13:00 h Demostracién de Boccia con el equipo de ASPACE HVESCA
Sala Polivalente del Palacio de (ongreso

12:30 h Espectaculo/ Taller de circo con la (ompairia Roméan La
Raspa.
(arpa exterior del Palacio de Congresos

13:00-18:00 h Demostracién de cesteria con loy artesanos de ASPACE
HVESCA.
Sala Polivalente del Palacio de (ongresos

13:00-19:30 h Hinchables infantiles.
Sesion de D) VBB
(arpa exterior del Palacio de Congresos

18:00-19:30 h Entrega de premios de las mascotas infantiles y mejor
decoracién de la “Nube de tus sueiros” y de log sorteos.
Sala Polivalente del Palacio de (ongreso

19:00-19:45 h Concierto de la Rumba Gipsy Band.
Sala Polivalente del Palacio de (ongresos

20:00 h (oncierto de la Banda de Huesca
(arpa exterior del Palacio de (ongresos

Hazte socio
Apéyamos todo el ano

Puedes ser Socio a partir de 30 euroy anuales
(en realidad 6 euros porque desgrava el 50 %,) aqui:

www.ho\z’(esocio.asPa(ehueSca.org

Domingo 12 de abril

2026
Marcha senderista solidaria de 1§ km
Salida, domingo 12 de abril
10:00 h Palacio de (ongresos de Huesca
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Recuerda que la Marcha ASPACE HUESCA es una marcha senderista
oficial, por lo que es muy importante inscribirse. Consulta el
reglamevﬂ'o y aclara tus dudas en nuestra pa’\qivm web.

www. asPa(ehueSca .org

Voluntariado

Si quieres ser voluntario en la Marcha Aspace Huesca, o en
cualquier actividad de nuestra entidad, puedes rellenar el
formulario que tenemos en nuestra web, en el apartado de
Voluvd’miaJo.

6-(6ww puedes colaborar en la Marcha?

- €l sabado, 11 de abril; en el Palacio de (ongresos repartiendo
camisetas, haciendo inscripciones, ayudando en el W\on{’aje...

- El domingo, 12 de abril; en la Marcha repartiendo comida y
bebida en los avituallamientos, haciendo la marcha acompanando
a personas de nuestra entidad, indicando en log cruces, en el
wwvd’nje y Ae3mon+aje de (ogl’sﬁm, en log pasos de control de la
marcha...

Sl’guenos en redes sociales

©f XD



